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Calendrier du groupe «Palinzâges» octobre 2024 

 
www.lespalinzages.ch 

 
 

 

Date et activité 
 

 

Lieu et heure 
 

Informations 
 

      

 
Vendredi 4, 11, 18,  
25 octobre 
 
Marche à Epalinges  
 
 

 
09h45 
Rdv Place de la Croix-
Blanche 

 
Marche à travers la Commune 
pendant 2h pour les personnes 
désireuses de bouger en groupe. 
Les participant(e)s marchent sous leur 
propre responsabilité. 
Contact: Christian Guex  
079 210 64 30 
 

 
Vendredi, 4 et 18, 
octobre 
 
Marche douce 
 
 
 

 
10h – 11h 
Rdv à l’arrêt du bus des 
Tuileries, ch. des Croisettes 

 
Marche douce sans difficulté à travers le 
quartier d’une heure max.  
Niveau de difficulté facile. 

Les participant(e)s marchent sous leur 
propre responsabilité. 
Contact: Pierrre Rougemont 
021 652 29 77 
 

 
Jeudi, 10 octobre 
CINE MELLBY 
 

 
20h 
Salle Mellby, rte de la 
Croix-Blanche 35 
 

 
Informations et photo vous parviennent 
directement par Mariette Dudan 

 

  

PS: un texte concernant la journée internationale des personnes âgées vous a été 

envoyé par Thierry + Béatrice Wolfrath 


