
    

 

Agenda 

« Seniors & Paysage » 2025 

   

Les seniors du Pays-d’Enhaut sont les bienvenus aux 
activités de leur choix 

 

 
Groupe de marche « Vas-y-mollo » 
2ème & 4ème mardi du mois : 

14 & 28 janvier 2025, 11 & 25 février, 11 & 25 mars. 
Rendez-vous 13h45 à la gare de Château-d’Oex 
 
Trico’thé 
2ème & 4ème mercredi du mois à 14h aux Monnaires 39 : 

8 & 22 janvier 2025, 12 & 26 février, 12 & 26 mars. 
Info: T. Nicolier : 079 481 79 72 
 
Jeux & jass + échange de puzzles (maximum 2) 
3ème mardi du mois à 14h30 au Buffet de la gare : 

21 janvier 2025, 18 février, 18 mars. 
Et 8 janvier 2025, 12 février, 12 mars aux Monnaires 39. 
Info: M. Guilbaud : 026 923 78 46 
 
 
 
  Assurance : chaque participant-e engage sa propre responsabilité 

          4.12.2024 


